
    

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

5 領域に沿ったプログラムとなっております。 

（ア）健康・生活 （イ）運動・感覚 （ウ）認知・行動  

（エ）言語・コミュニケーション （オ）人間関係・社会性 

5 領域のどれに沿った内容なのかは、活動内容の下の（ ）にて確認できます。 

１ 

風船運びゲーム 

(ウ・エ・オ) 

２ 

避難訓練 

(ア・イ・ウ・オ) 

３ 

サイコロトーク 

(ア・エ) 

４ 

戸外活動 

(イ・ウ・エ・オ) 

５ 

 

６ 

リズムジャンプ 

(イ・ウ) 

７ 

楽器あそび 

(イ・ウ・オ) 

８ 

大縄跳び 

(イ・ウ・エ) 

９ 

10月壁面作り 

(イ・ウ) 

10 

おつかいゲーム 

(ア・ウ・エ) 

11 

戸外活動 

(イ・ウ・エ・オ) 

12 

 

13 スポーツの日 

園外活動 

(イ・ウ・エ・オ) 

14 

ロッカーの 

整理整頓(ア・ウ) 

15 

色・形探しゲーム 

(ウ・オ) 

16 

飾り作り＆飾り付け 

(イ・ウ) 

17 

クッキング 

(ア・イ) 

18 

戸外活動 

(イ・ウ・エ・オ) 

19 

 

20 

ダンス 

(イ・ウ・オ) 

21 

分別ゲーム 

(ア・ウ) 

22 

バランスボール 

(イ・ウ) 

23 

10月お誕生日会 

(ウ・エ・オ) 

24 

ハロウィン製作 

(イ・ウ) 

25 

戸外活動 

(イ・ウ・エ・オ) 

26 27 

クッキング 

(ア・イ) 

28 

公園ゴミ拾い 

(ア・ウ・エ) 

29 

ジャンケン列車 

(ウ・エ・オ) 

30 

11月カレンダー 

(イ・ウ) 

31 

ハロウィンパーティー 

(ア・エ・オ) 

 

２０２５ １０月 予定表 

※天候等の諸事情により、変更することもあります。ご了承ください。 

 

アイアイ休み 

（身体活動） （奉仕活動・クッキング） （ゲーム・スポーツ） （創作活動） （SST） 

キッズサポート アイアイ 1組 


