
 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

 

 １小学生春休み 

体力テストに向けて 

柔軟・長座体前屈 

２小学生春休み 

ビーチクリーン

（宇堅） 

３小学生春休み 

キックベース 

４小学生春休 

 

プラバン作り 

５小学生春休み 
 

アイアイ駅伝 

６自然遊び 

７ 

 

８小学生春休み 

体力テストに向けて 

柔軟・上体起こし 

反復横跳び 

９ 小学生始業式 

 

市役所広場清掃 

１０ 

 

○×クイズ 

１１ 

 

4月の壁面作り 

１２ 
 

どんな気持ち？  

１３公園遊び 

１４ １５ 
体力テストに向けて  

柔軟・シャトルラン 

ソフトボール投げ 

１６クッキング 

 

 

揚げサンド 

１７ 

 

ボールゲーム 

１８クッキング 

ネギを収穫＆ヒ

ラヤーチー作り 

１９ 

避難訓練 

防災について 

２０自然遊び 

２１ 

 

２２ 
体力テストに向けて 

柔軟・50Ｍ 

２３ 

 

車を綺麗にしよう 

２４お誕生日会 

 

２５ 
５月の 

カレンダー作り 

 

２６ 

プライベートゾ

ーンを知ろう！ 

２７公園遊び 

 

２８ ２９昭和の日 

 

金武公園へ 

 

３０クッキング 

焼きそば 

 

※朝から来所の際は、水筒と着替えを持たせて下さい。 

２０２４年 ４月 予定表 

※天候等の諸事情により、変更することもあります。ご了承ください。 

 

アイアイ休み 

名前 

（身体活動） 
（奉仕活動・クッキング） （ゲーム・スポーツ） （創作活動） （SST） 

アイアイ 2組 


